
ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТА ПОСЛЕ ЛЕЧЕНИЯ КОРНЕВЫХ 

КАНАЛОВ 
 

 В первые часы после посещения стоматолога лучше воздержаться от 

приема пищи для того, чтобы установленные пломбы могли отвердеть. 

 Если Вам проводили анестезию, то ее действие будет длиться в 

течение нескольких часов. В этот период существует опасность 

прикусывания щек, губ и языка. Это является еще одной причиной, по 

которой мы просим пациентов некоторое время после лечения воздержаться 

от приема пищи. 

 В первые часы возможны неприятные слабые болевые ощущения, 

которые могут быть сняты однократным приемом обезболивающих 

препаратов. 

 В первые сутки может возникнуть повышенная чувствительность 

зуба, легкая отечность десны, но как правило, эти явления редки, так как 

современное эндодонтическое лечение эффективно справляется с причиной 

боли и дискомфорта – инфекцией в корневом канале. 

 Если между посещениями стоматолога у Вас выпала временная 

пломба, то Вам необходимо как можно скорее обратиться к врачу. 

 Помните, что только надежное и своевременное восстановление зуба 

после эндодонтического лечения гарантирует его многолетнюю дальнейшую 

службу. 
 


